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Fachsymposium  
Myositis
Hilfe und Beratung  
für Körper und Seele
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Aktion 
Myositis

Samstag, 26. Mai 2018, 10 Uhr bis 
Sonntag, 27. Mai 2018, 14:30 Uhr
Heinrich Pesch Haus, Ludwigshafen am Rhein

Hilfe und Beratung  
für Körper und Seele

Organisatorisches:

Samstag, 26. Mai 2018, 10 Uhr bis 

Sonntag, 27. Mai 2018, 14:30 Uhr

Veranstalter:
Familienbildung im Heinrich Pesch Haus in  
Kooperation mit der Diagnosegruppe Myositis der 
Deutschen Gesellschaft für Muskelkranke e. V. – DGM

Veranstaltungsort:
Heinrich Pesch Haus
Katholische Akademie Rhein-Neckar
Frankenthaler Str. 229 · 67059 Ludwigshafen
Tel.: 0621 5999-0  ·  Fax: 0621 517225
www.heinrich-pesch-haus.de

Leitung:
Jana Schmitz-Hübsch, Familienbildung im HPH und  
Silke Schlüter, Vorsitzende der Diagnosegruppe 
Myositis der Deutschen Gesellschaft für  
Muskelkranke e.V.  – DGM

Anmeldung und Service: 
Beate Fendel, Tel. 0621 5999-360 
E-Mail: info@familienbildung-ludwigshafen.de

Kosten: 
Komplette Tagung inkl. Übernachtung und Verpflegung  
Für Mitglieder und Begleitpersonen: 90,00 € p. P.
Für Nichtmitglieder: 110,00 € p. P.
Zusatzübernachtung mit Frühstück  
vom 25. auf den 26. Mai: 55,00 € p. P.

Wir danken allen Spendern, die es uns ermöglichen, 
diese Veranstaltung zu Sonderpreisen anzubieten.

Anmeldung bitte bis zum 11. Mai 2018  
mit dem anhängenden Formular. Es wird  
eine Anmeldebestätigung und auf Wunsch  
eine Wegbeschreibung zugesandt. 

Die Familienbildung im Heinrich Pesch Haus hat das Recht, bei unge-

nügender Beteiligung Veranstaltungen abzusagen. Bereits angemeldete 

Teilnehmer/innen werden spätestens fünf Tage vor Beginn benachrichtigt. 

Bezahlte Entgelte werden erstattet. Weitergehende Ansprüche bestehen 

nicht. Ein Wechsel der Leitung berechtigt weder zum Rücktritt noch zur 

Minderung der Kurskosten.



Bei einer Myositis handelt es sich um eine entzündliche 

Erkrankung der Skelettmuskulatur. Myositiden können jedoch 

unterschiedlich auftreten.

Jede Form der seltenen Erkrankung kann für Betroffene wie 

auch für die Angehörigen eine große Umstellung in ihrem 

Alltag und ihrer Lebensweise bedeuten.

Darüber hinaus dauert es häufig sehr lange bis ein entspre-

chender Befund gestellt und ein kompetenter Arzt gefunden ist.

Neben der ärztlichen Betreuung und den verschiedene Thera-

pieformen ist auch ein Austausch unter Erkrankten eine wich-

tige Stütze, um vom unterschiedlichen Umfang der Erkrankung 

zu erfahren und Hilfestellungen für den Alltag zu reflektieren. 

Neben fachlichen Informationen verschiedener Fachdiszipli-

nen soll die Fachtagung den Diskurs zwischen Betroffenen 

ermöglichen und neue Netzwerke schaffen.

Die Veranstaltung richtet sich an Patienten und ihre Ange

hörigen, Ärztinnen und Ärzte, Pflegekräfte und Interessierte.

Hiermit melde ich mich verbindlich an zum 

Fachsymposium Myositis
von Samstag, 26. Mai, bis Sonntag, 27. Mai 2018 
im Heinrich Pesch Haus 

Anmeldung

Wir bitten um Anmeldung bis 11. Mai 2018

Datum, Unterschrift

Name, Vorname

Name, Vorname

ggf. Adressergänzung (Unternehmen/Institution)

Straße, Haus-Nr.

PLZ, Ort

Telefon (privat)   Telefon (dienstlich)

E-Mail

Komplette Tagung inkl. Übernachtung und Verpflegung  
Für Mitglieder und Begleitpersonen: 90,00 € p. P.

Für Nichtmitglieder: 110,00 € p. P.

Ich benötige eine Zusatzübernachtung mit Frühstück  
vom 25. auf den 26. Mai: 55,00 € p. P.

Ich benötige ein barrierefreies Zimmer (Anzahl begrenzt)

Ich benötige eine Wegbeschreibung

Sonntag, 27. Mai 2018 

10:00 Uhr	 Reha, Schwerbehinderung, Rente ... aus dem  
	 Praxisalltag der Sozialberatung der DGM

	 Susann Hylla 
	 DGM Sozialberaterin, Oldenburg  
	 (offene Gesprächsrunde)

11:30 Uhr	 Kaffeepause

12:00 Uhr	 Zusammenfassende Berichte der  
	 »Ergebnisse« der Workshops 

	 Silke Schlüter 
	 Vorsitzende der Diagnosegruppe Myositis

13:30 Uhr	 Mittagessen

14:30 Uhr	 Ende der Veranstaltung

Moderation: Jana Schmitz-Hübsch

Samstag, 26. Mai 2018 
(bis 9:40 Uhr Anmeldung)

10:00 Uhr	 Begrüßung 
	 Ulrike Gentner, Stellv. Direktorin HPH

danach	 Begrüßung und Vorstellung  
	 der Diagnosegruppe Myositis 
	 Silke Schlüter 
	 Vorsitzende der Diagnosegruppe Myositis

10:30 Uhr	 »Ernährung und Naturheilkunde bei Myositis« 

	 Prof. Dr. Roman Huber  
	 Universitätsklinikum Freiburg

12:15 Uhr	 Patienten berichten über den  
	 Zustand der Remission 

	 Michael Jehne 
	 Delegierter der Diagnosegruppe Myositis

13:15 Uhr	 Mittagessen

14:30 Uhr	 Myositis: »Neues aus der Forschung und  
	 vom translationalen Weg in die klinische  
	 Versorgung«	

	 Dr. Jana Zschüntzsch  
	 Universitätsmedizin Göttingen

16:30 Uhr	 Kaffeepause

17:00 Uhr	 »Wie gehe ich mit der Erkrankung  
	 (vor allem in der Partnerschaft) um?« 
	 Vier Workshops / Gesprächskreise  
	 aufgeteilt in Betroffene und Angehörige

	 Ina Krause und Silke Schlüter 
	 Betroffene

	 Sigrun Matthiesen und Thorsten Schlüter 
	 Angehörige eines Betroffenen

18:30 Uhr	 Abendessen

19:30 Uhr	 Gemeinsamer Abend zum Austausch


