
Fachsymposium

Myositis

15. bis 16. Mai 2021 
Heinrich Pesch Haus,  

Ludwigshafen am Rhein

Diagnose Myositis – selten, 
aber gemeinsam viele

Hiermit melde ich mich verbindlich an zum 

Fachsymposium Myositis
von Samstag, 15. Mai, bis Sonntag, 16. Mai 2021 
im Heinrich Pesch Haus 

Anmeldung

Datenschutz ist uns wichtig: Weitere Informationen finden 
Sie unter www.familienbildung-ludwigshafen.de

Datum, Unterschrift

Name, Vorname

Name, Vorname

Straße, Haus-Nr.

PLZ, Ort

Telefon (privat)   Telefon (dienstlich)

E-Mail

Komplette Tagung inkl. Übernachtung und Verpflegung  
Für Mitglieder und Begleitpersonen: 99,00 € p. P.

Für Nichtmitglieder: 119,00 € p. P.

Ich benötige eine Zusatzübernachtung mit Frühstück  
vom 14. auf den 15. Mai: 58,60 € p. P.

Ich benötige ein barrierefreies Zimmer (Anzahl begrenzt)

Organisatorisches:

Samstag, 15. Mai 2021, 10 Uhr, bis 
Sonntag, 16. Mai 2021, 14.30 Uhr

Veranstalter:
Familienbildung im Heinrich Pesch Haus in  
Kooperation mit der Diagnosegruppe Myositis der 
Deutschen Gesellschaft für Muskelkranke e. V. – DGM

Veranstaltungsort:
Heinrich Pesch Haus · Katholische Akademie Rhein-Neckar 
Frankenthaler Str. 229 · 67059 Ludwigshafen 
Tel.: 0621 5999-0  ·  Fax: 0621 517225 
www.heinrich-pesch-haus.de

Leitung:
Jana Sand, Familienbildung im HPH, und  
Silke Schlüter, Vorsitzende der Diagnosegruppe Myositis in 
der Deutschen Gesellschaft für Muskelkranke e. V.  – DGM

Anmeldung und Service: 
Sandy-Christin Naumann, Tel. 0621 5999-360  
E-Mail: info@familienbildung-ludwigshafen.de

Kosten Teilnahme vor Ort: 
Komplette Tagung inkl. Übernachtung und Verpflegung 
Für Mitglieder und Begleitpersonen: 99,00 € p. P. 
Für Nichtmitglieder: 119,00 € p. P.

Zusatzübernachtung mit Frühstück  
vom 14. auf den 15. Mai: 58,60 € p. P.

Falls eine Präsenzveranstaltung nicht möglich ist,  
findet das Fachsymposium Myositis online statt. 
Die Teilnahme kostet dann 35,00 p. P.

Wir danken allen Spendern, die es uns ermöglichen,  
diese Veranstaltung zu Sonderpreisen anzubieten.

Anmeldung bitte bis zum 1. Mai 2021
mit dem anhängenden Formular. Es wird eine Anmelde
bestätigung und auf Wunsch eine Wegbeschreibung 
zugesandt. 

Die Familienbildung im Heinrich Pesch Haus hat das Recht, bei ungenü-
gender Beteiligung Veranstaltungen abzusagen. Bereits angemeldete 
Teilnehmer/innen werden spätestens fünf Tage vor Beginn benachrichtigt. 
Bezahlte Entgelte werden erstattet. Weitergehende Ansprüche bestehen 
nicht. Ein Wechsel der Leitung berechtigt weder zum Rücktritt noch zur 
Minderung der Kurskosten.
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Samstag, 15. Mai 2021   
(bis 9.40 Uhr Anmeldung)

10.00 Uhr	 Begrüßung 
	 Ulrike Gentner, Stellv. Direktorin HPH

danach	 Begrüßung und Vorstellung der 	
	 Diagnosegruppe Myositis 
	 Silke Schlüter 
	 Vorsitzende der Diagnosegruppe Myositis

10.30 Uhr	 Hilfsmittelversorgung als Leistung der GKV –	
	 Das richtige Hilfsmittel für mich! (1. Teil)

	 Dipl. Ing. Norbert Kamps , freiberuflich tätiger, 	
	 beratender Ingenieur und Sachverständiger für 	
	 Hilfsmittelversorgung, Xanten

11.40 Uhr	 Kaffeepause

12.00 Uhr	 Hilfsmittelversorgung als Leistung der GKV – 	
	 Das richtige Hilfsmittel für mich! (2. Teil)

	 Dipl. Ing. Norbert Kamps, freiberuflich tätiger, 	
	 beratender Ingenieur und Sachverständiger für 	
	 Hilfsmittelversorgung , Xanten

13.15 Uhr	 Mittagessen

14.30 Uhr 	Rente – teilweise oder volle Erwerbs-		
	 minderung – Was ist zu berücksichtigen? 

	 Ulrich Brinckmann, fachtheoretischer Ausbilder  
	 im Referat berufliche Bildung,  
	 DRV Rheinland-Pfalz, Speyer

15.30 Uhr 	Medikamentöse Behandlung bei Myositis

	Dr. Ingo H. Tarner, Facharzt für Innere 		
Medizin und Rheumatologie, OA, Campus Kerck-
hoff-Klinik der Justus-Liebig-Universität Gießen

16.30 Uhr	 Kaffeepause

17.00 Uhr 	Wie gehe ich mit der Erkrankung Myositis um?

Vier Workshops / Gesprächskreise geschlechter-
spezifisch aufgeteilt in Betroffene und  Ange-
hörige (Silke Schlüter und Kai Stenull, für 
Betroffene & Thorsten Schlüter und Jana 
Sand, für Angehörige)

18.30 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Gemeinsamer Abend zum Austausch

Sonntag, 16. Mai 2021

09.45 Uhr	 Klassifikation, Diagnostik und  
	 aktueller Stand der Forschung 

      	 Prof. Dr. Jens Schmidt, Neurologe,  
	 Medizinische Hochschule Brandenburg 

11.00 Uhr	 Kaffeepause 

11.20 Uhr	 Rehabilitation bei Myositis   

	 Dr. Carsten Schröter, Neurologe, Klinik 		
	 Hoher Meißner, Bad Sooden-Allendorf 

12.30 Uhr	 Ausblick und Wünsche an die Diagnosegruppe 

	 Silke Schlüter (offene Gesprächsrunde) 

13.30 Uhr	 Mittagessen 

14.30 Uhr	 Ende der Veranstaltung 

Moderation: Jana Sand

Myositis – was ist das?
Bei einer Myositis handelt es sich um eine entzündliche 
Erkrankung der Skelettmuskulatur. Myositiden können 
jedoch unterschiedlich auftreten.
Jede Form der seltenen Erkrankung kann für Betroffene  
wie auch für die Angehörigen eine große Umstellung in  
ihrem Alltag und ihrer Lebensweise bedeuten.
Darüber hinaus dauert es häufig sehr lange, bis ein 
kompetenter Arzt gefunden und ein entsprechender  
Befund gestellt ist. 
Neben der ärztlichen Betreuung und den verschiedenen 
Therapieformen ist auch ein Austausch unter Erkrankten 
eine wichtige Stütze, um vom unterschiedlichen Umfang der 
Erkrankung zu erfahren und Hilfestellungen für den Alltag 

zu reflektieren. Neben fachlichen Informationen ver-
schiedener Fachdisziplinen soll die Fachtagung den 

Diskurs zwischen Betroffenen ermöglichen und neue 
Netzwerke schaffen.
Die Veranstaltung richtet sich an Patienten und 
ihre Angehörigen, Ärztinnen und Ärzte, Pflege-
kräfte und Interessierte.

MYOSITIS 
Ohne Muskeln  
GEHT               

es nicht!


